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RESUMEN

Durante el trabajo docente que se efectia en el ultimo afo, de la formacion inicial
de la Licenciatura en Educacion Preescolar, se observd en un grupo de jardin de
nifios, al inicio del ciclo escolar 2011-2012, que hace falta favorecer en ellos,
aspectos como el respeto o la aceptacion de normas de relacion y comportamiento
dentro del aula, ademas de que es importante tomar en cuenta la relevancia de la
interacciobn entre los integrantes del grupo, el escuchar y compartir las
experiencias que cada uno posee, mostrar sensibilidad y empatia ante las
situaciones o problemas que cada miembro del grupo enfrenta tanto dentro, como
fuera del contexto escolar, destaca el caso de tres nifios que se eligieron como

motivo de tema de estudio para la elaboracion del documento recepcional.

Es importante mencionar que el concepto fundamental que se recupera en el
tratamiento del tema, es la integracién, al pretender que los 3 nifios de analisis de
caso, logren integrarse en las actividades que se realizan en el aula. En el
presente documento, se recuperan algunas experiencias obtenidas durante el
tiempo transcurrido del afio de adjuntia en la practica en condiciones reales de

trabajo, al dar cuenta del por qué se eligieron a esos nifios, como se les ha

atendido y los avances gue se tienen hasta el momento.
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INTRODUCCION

La educacion es el proceso permanente que contribuye al desarrollo del individuo
y a la transformacion de la sociedad. Es fundamental que cuando los nifios lleguen
por primera vez a una institucién educativa se les brinden oportunidades para que
adquieran conocimientos nuevos, a partir de las vivencias que poseen de acuerdo

con los contextos donde se desarrollan.

Durante la elaboracion del diagnéstico, se observd que a los nifios del grupo les
hace falta fortalecer aspectos como el respeto de reglas, la empatia o la
interaccidn con sus pares, destaca el caso de 3 pequefios: Brayan, Emanuel y
Alberto, quienes no respetan reglas, les cuesta trabajo compartir los materiales,
muestran agresividad al interactuar con los demas y no comparten sus ideas ante
sus compaferos, ademas de mostrar otras conductas inadecuadas dentro del
aula, entre las que destacan molestar a sus compafieros durante el desarrollo de
las actividades, distraerse facilmente o salir del salén sin pedir permiso y tardar

bastante tiempo en regresar.

En el Programa de Estudios. Educacién Béasica, 2011 (PE.EB, 2011), se hace
referencia, en el campo formativo de Desarrollo personal y social, a las actitudes y
capacidades relacionadas con el proceso de construccion de la identidad personal
y de las competencias emocionales y sociales. La comprension y regulacion de las
emociones y la capacidad para establecer relaciones interpersonales, son
procesos estrechamente relacionados en los cuales las nifias y los nifios logran un

dominio gradual como parte de su desarrollo personal y social.
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Por tal motivo, surgi6 el interés por elegir la linea temética de Analisis de caso. El
tratamiento de un tema de estudio en esta linea, requiere de un trabajo conjunto
tanto con los pequefios (motivo de seguimiento)como con los padres de familia o
personas cercanas a ellos, también con la docente del grupo para recabar la
informacion necesaria y asi dar cuenta de las manifestaciones de los pequefios a
través de la indagacion, acerca de los aspectos relevantes de la historia personal
de los nifios y un diadlogo continuo y abierto con ellos, en donde se abran

oportunidades para expresarse libremente.

Para delimitar los aspectos que se desean conocer de cada uno de los pequefios
motivo del seguimiento, se elaboraron las siguientes interrogantes centrales:
¢, Como propiciar la integracion de Brayan, Alberto y Emanuel en el trabajo
cotidiano que se realiza en el aula? ¢De qué manera pueden contribuir los nifios
del grupo en el proceso de integracion al trabajo diario en el aula de los pequefios

motivo de estudio?

Las preguntas se plantearon en el afan de conocer los factores que inciden en las
manifestaciones presentadas por los 3 pequeiios motivo de estudio durante el
diagnéstico, asi como las causas y consecuencias que pueden traer en el
desenvolvimiento adecuado de cada uno de ellos, al llevar a cabo actividades
variadas, con el empleo de materiales diversos mediante un trabajo tanto
individual como colectivo, para encontrar la forma de apoyarlos y lograr su

integracion en las actividades que se realizan en el aula.
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DESARROLLO

Se define al término integracion como: “El proceso que implica educar a nifios con
o sin necesidades educativas en el aula regular, con el apoyo necesario” (Garcia,
2000, pag. 55). ElI PE.EB, 2011, contiene lo siguiente:

El articulo 41 de la Ley General de Educacion establece que la
educacidon especial procurara atender a los educandos de manera
adecuada a sus propias condiciones, con equidad social, ademas,
plantea que tratandose de menores de edad con o sin discapacidad
y/o aptitudes sobresalientes, esta educacion propiciara su integracion

en los planteles de educacién béasica regular (SEP 2011, pag 24).

Cabe destacar que aunque los nifios motivo de estudio no presentan necesidades
educativas especiales si requieren de atencién individual para propiciar su
integracion, en este caso en las actividades que se llevan a cabo en el aula, ya
gue de no ser asi, se estaria ante un posible caso de pequefios en situacion de
riesgo. Se definen las situaciones de riesgo como una confluencia e interaccién
de factores que afectan positiva o negativamente el desarrollo de las
potencialidades de los nifios, su insercién social o sus posibilidades de éxito en su

vida futura.

Los nifios motivo de estudio, estarian en situacion de riesgo porque en los 3 casos
se carece de la figura paterna dentro del hogar (Ver Anexo), Alberto y Brayan no
conviven con sus padres biolégicos, en cambio Emanuel constantemente ve a su
padre. Cabe destacar que en los 3 casos, tanto las madres de Brayan y Alberto
como el padre de Emanuel, han formado una nueva familia con otras personas y

en el caso de Emanuel y Alberto existe la presencia de medios hermanos.
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Otro factor importante es la falta de apoyo por parte de algin miembro de la
familia hacia los pequefios, falta de convivencia con las personas de su entorno,
falta de motivacion y por la situacion social y econdmica de la que cada uno de
ellos forma parte, etc. La familia juega un papel crucial en el desarrollo de los

nifios, por lo que se hace alusion a la siguiente aportacion:

En la sociedad mexicana actual la familia experimenta cambios
profundos y adopta formas distintas a las consideradas,
tradicionalmente, como Unico modelo de familia nuclear e identificar
la existencia cada vez mas frecuente de fendmenos que
potencialmente generan tensiones en la convivencia familiar y en el
desenvolvimiento de los nifios: la madre que trabaja y la que sostiene
sola a la familia; el padre regularmente ausente; la violencia
intrafamiliar; la privacion afectiva; la separacion, el divorcio y las

nuevas uniones (SEP, 2002, pag. 9)

Respecto a la cita anterior se puede argumentar que los 3 nifios motivo de estudio
experimentan cambios constantes en su vida familiar, lo cual repercute en su
actuar cotidiano, se presentan situaciones como la condicion laboral de las madres
de familia de cada uno, que son quienes en los tres casos sostienen
econdémicamente a la familia, la separacién o divorcio y la ausencia del padre en el
hogar, lo cual trae consigo consecuencias que afectan el desenvolvimiento

adecuado de los pequefios.

En el caso de los 3 nifios motivo de estudio, han existido factores dentro de su
contexto familiar que han influido en el comportamiento de ellos dentro del aula, lo
gue puede estar causando que los pequefios se comporten de manera agresiva o
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muestren conductas inadecuadas dentro del aula por motivo de un posible
descontrol a su habitual forma de vida.

Se puede hacer alusion a que: “Las relaciones positivas fuera de la familia estan
asociadas con relaciones positivas entre padres e hijos en ella” (Dunn, 1994, pag.
89). Es relevante mencionar que cada uno de los nifios se desenvuelve de manera
completamente distinta dentro del aula y en la relaciébn con sus compafieros, al
respecto retomo la siguiente aportacion: “Los nifios viven y participan en contextos
familiares y sociales de gran diversidad, no es posible establecer un patrén Unico
de la influencia y los efectos que dichos contextos tienen sobre el desarrollo
infantil” (SEP, 2002, pag. 9).

Al respecto de la cita anterior, los nifios son totalmente distintos y por lo tanto
manifiestan o expresan de manera diferente sus emociones, sentimientos o
formas de actuar ante un determinado suceso ocurrido en su vida diaria (algunos
como en el caso de los nifios del seguimiento, se manifiestan agresivos, ausentes,
poco participativos o en ocasiones lloran cuando se comenta con ellos lo que
sucede con sus acciones dentro del aula o en la institucién). Por lo tanto,
considerando los aportes de Kagan, quien plantea que: “Las emociones que
aparecen a los cinco y seis afios tienen como causa inmediata la estimacion de

sus propias cualidades en comparacion con los demas” (Kagan, 1987, pag. 165).

Durante las actividades realizadas en los meses de agosto a noviembre, tiempo de
los dos periodos de trabajo docente, se evidencidé que los nifilos motivo de
seguimiento requerian constantemente de apoyo o atencién durante el desarrollo

del trabajo, al brindarles dicha atencion se mostraban con mayor seguridad y

disposicion para participar y aportar ideas en torno a la actividad solicitada,
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mientras que al permanecer solos o0 sin apoyo no participaban y solo realizaban la
actividad de manera parcial sin respetar las reglas establecidas.

Es necesario tomar en cuenta que: “El ingreso de los nifios a la escuela implica un
cambio en sus actividades diarias y les plantea nuevas exigencias lingiisticas y
cognitivas. Los nifios tienen que interactuar con adultos que pueden o0 no
compartir su modo de participar en una conversacion, sus conocimientos y

representaciones socioculturales” (Borzone de Manrique, 1994, pag. 41).

Esta aportacibn es relevante porque mediante las actividades que se han
efectuado con los nifios, se ha observado que les cuesta trabajo tener que
compartir la atencién del adulto o los recursos utilizados con los demas, en
ocasiones estan acostumbrados a ser solo ellos a los que se les brinde toda la
atencién o se les dé un material propio para realizar determinado trabajo (caso de
Brayan, quien es hijo Unico), por lo que llegar al jardin y adentrarse a un grupo

NnUMEeroso y con nifios ajenos a su contexto demanda un reto para ellos.

No hay que olvidar que: “La familia es el contexto mas inmediato con el que se
relaciona el nifio” (SEP, 2002, pag. 10), por lo tanto, resulta crucial establecer
lazos de comunicacibn mas cercanos con las personas que rodean a los
pequefios y sobre todo con las madres de familia, quienes hasta este momento
son las que han manifestado mayor acercamiento en la educacion de los
pequefios dentro de la institucion, puesto que la informaciéon que aportan los
adultos que estadn a cargo de los nifios de seguimiento, son de utilidad para el
desarrollo del trabajo y puesta en marcha de las estrategias de intervencién con

los pequefios, debido al conocimiento que cada uno tiene de sus hijos.
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Para trabajar en torno a la tematica elegida con base en los nifios del seguimiento,
se considerd necesario favorecer el trabajo en equipo para lograr la interaccion
entre los nifios del grupo, especialmente con los pequefios motivo de seguimiento
para que ellos puedan integrarse en cada una de las actividades que se realizan
en el aula, ademas de poner en practica especialmente situaciones en las que

tengan la oportunidad de entrar en contacto con el juego.

Otra forma de trabajar fue mediante situaciones didacticas para favorecer el
desarrollo de la competencia: Establece relaciones positivas con otros, basadas
en el entendimiento, la aceptaciébn y la empatia; con el apoyo de algunas
modalidades de trabajo como son los rincones, cuya base es el juego. Esta Gltima

es la actividad fundamental en las nifias y los nifios de edad preescolar.

Durante los meses de enero a febrero, se observé que han logrado avances
significativos en relacién a las manifestaciones presentadas durante el periodo de
diagnéstico, especialmente en cuanto a la comunicacidn establecida entre
compafieros, actualmente se comunican por tiempos mas prolongados, cuando se
les realiza algun cuestionamiento de manera directa o al solicitar que contesten
por iniciativa propia, sus respuestas suelen incluir algunos ejemplos basados en
experiencias personales, han comenzado a compartir los materiales que tienen a
sus alcance durante las jornadas de trabajo y actualmente se nota menor
agresividad por parte de los nifilos tanto en los juegos libres (especialmente en los

momentos de recreo), como en el trabajo en el aula.

Los nifios del grupo han presentado paulatinamente algunas mejorias, lo anterior

se detecta mediante observaciones detalladas del trabajo llevado a cabo en el
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salon de clases y la obtencién de evidencias o producciones que estos nifios

realizan diariamente.

Ignasi Puigdellivol, retoma la integracién desde dos acepciones:

. INTEGRACION (con mayusculas): Se trata de la acepcion
mas amplia del término a la que nos referimos habitualmente como
integraciéon social, y en la que se aprecia mayor unanimidad: el
derecho de toda persona a participar plenamente en la sociedad a la
gue pertenece y gozar, de una forma no discriminada de todos sus

servicios.

. Integracion escolar: Como estrategia, estd supeditada al
principio mas amplio de integracion y puede constituir una opcién
educativa util para potenciar el desarrollo y el proceso de
aprendizaje de la nifia o el nifio con déficits (Puigdellivol, 1998, pag.
240).

Retomando a Puigdellivol, se tiene que el término integracion tiene que ver con
fragmentos de ambas acepciones a las que él hace referencia, por ejemplo, en la
primera de ellas se menciona la participacion plena de los individuos en la
sociedad a la que pertenecen, y en la segunda, se retoma la oportunidad de
potenciar el desarrollo y el proceso de aprendizaje en los nifilos, aunque en este
caso seria necesario recalcar que ninguno de los 3 pequefios motivo de

seguimiento presenta ningun déficit.
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Haciendo alusion a la cita antes mencionada, se rescata que, con las situaciones
didacticas se posibilité el trabajo con los nifios, al generar la oportunidad de
acercar a los pequeiios a las actividades que se llevan a cabo en el lugar que
habitan y rescatar la importancia o utilidad de los establecimientos con los que
cuenta el municipio, por ejemplo, el centro de acopio de deshechos al que son
llevados los materiales de reciclaje que se recaudan en la institucién y también el
exterior de la presidencia municipal de Atizapan a donde ellos acudieron para

observar los murales que se encuentran plasmados en la barda de la misma.

De las dos situaciones didacticas abordadas se retoman algunas de las
actividades consideradas como mas significativas, para tener un panorama mas
amplio acerca del trabajo que han desempefado los nifios de analisis dentro del

aula.

Emanuel, de los 3 nifios motivo de estudio, es el que menos ha faltado a las
jornadas de trabajo, Alberto falta constantemente sin razon aparente y Brayan tuvo
varias inasistencias al encontrarse enfermo. La asistencia de los nifios a la
escuela es un factor importante para el desenvolvimiento y rendimiento
académico, al asistir con irregularidad no logran adquirir todos los aprendizajes
gue se promueven. Se observo que Brayan y Alberto, al incorporarse a la escuela
después de algunas faltas, se muestran desubicados, prestan poca atencion, no
realizan las actividades de la manera solicitada y tienden a molestar a sus
comparieros, ocasionando actitudes de enojo o desagrado en los integrantes del

grupo hacia ellos.

Ante dicha situacion, cuando los nifios faltan a la escuela y muestran actitudes

como las descritas anteriormente, se les brinda atencion de manera individual y se
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les apoya durante la realizacién del trabajo, para que logren mantenerse atentos a
las actividades y sea menos frecuente que cualquiera de los dos se distraigan en

platicas con sus compafieros o en realizar alguna actividad no solicitada.

Se observo que cuando el tema a tratar dentro del aula era de su interés, Emanuel
participaba por iniciativa propia, tal fue el caso del dia en el que comenzamos con
la situacion didactica Vamos a reciclar, porque al iniciar con los cuestionamientos

para conocer los saberes previos de los nifios, se origind el siguiente dialogo:

DA: ¢, Saben qué es el reciclaje?

Nifios: jNo!

Después de dar algunas pistas, se obtuvieron las siguientes respuestas:

Juan Adrian: Botellas

Daniel Tapas

Torres: Botellas

Emanuel: Botellas/ Cartdn
Wendoline: Madera o Fierro

Daniel Fierro (Vadin, 09/01/12)
Torres:

Fredi:

Como puede observarse, los nifios comenzaron a mencionar objetos empleados
para el reciclaje, con base en lo que ellos conocen del tema y respondieron al
cuestionamiento realizando. Destaca la participacion por iniciativa propia de

Emanuel, quien desde un principio se interesé en el tema a tratar y respondié ante

el resto de sus compafieros lo que él consideraba que era el reciclaje.
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Una de las actividades de la que también se obtuvo algunos datos relevantes fue
la que lleva por nombre EIl cartel para compartir, realizada el dia martes 10 de
enero de 2012, dia en que se observo solo a Emanuel porque Brayan y Alberto
nuevamente faltaron a clases, dicha actividad consistia en que los nifios trabajaran
por equipos en la realizacion de un cartel referente al tema del reciclaje, se puede
mencionar que Emanuel no quiso trabajar con sus compafieros y se quedo6 en su
lugar, al observar su negativa, se tomo la decision de entregarle material personal
para realizar su propio cartel, aunque durante el desarrollo de la actividad se
observo que el pequefio solo efectud el recortado de las ilustraciones y en varias
ocasiones se tuvo que entablar un didlogo con él para cuestionarle acerca si los
recortes que estaba seleccionando eran los adecuados al tema del reciclaje,

porque por momentos recortaba lo que era de su interés (Valdin, 10/01/12).

Durante una mafiana de trabajo, el pequefio solicit6 permiso para salir y al
regresar entré al salébn y tom6 nuevamente su lugar, al cabo de un rato la maestra
encargada del salén de 3° “B” lleg6 al aula para informar que Emanuel habia
golpeado a un compafiero menor que él (de 2° grado), por lo que se tomo la
decision de que pasara el tiempo de recreo en el lugar en el que me correspondia
cubrir la guardia y al finalizar la jornada de trabajo, la titular del grupo informé a la
madre de familia del nifio lo ocurrido, lo que ocasion6 que la sefiora le llamara la
atencion al nifio en ese momento y después entablara un dialogo con la titular
para decirle que ella iba a platicar en casa con su pequefio acerca Su
comportamiento (Valdin, 12/01/12).

Aungue en otros momentos Emanuel se habia negado a ser apoyado por algin
compafiero durante las actividades, en este periodo de trabajo, el pequefio logro

establecer comunicacion mas cercana con el resto de sus compaferos,
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permitiendo recibir ayuda de ellos cuando era necesario y en algunos casos
solicitindola de manera personal al nifio o nifia que él pensaba que podia
ayudarle para resolver el problema que se le habia presentado, por ejemplo, al
pedir algun material que otro de sus compafieros se encontraba ocupando o
solicitar ayuda para poder subir o bajar de un juego durante la hora del recreo.
Con esto Emanuel fue aprendiendo cosas nuevas al estar en contacto con sus
comparieros dentro del aula y al interactuar con ellos durante algunos juegos en

los momentos de recreo.

En el PE.EB 2011, especificamente en el principio pedagdgico, Caracteristicas
infantiles y procesos de aprendizaje, en el punto 2 establece que: “Las nifias y los
nifios aprenden en interaccion con sus pares” (SEP, 2011, pag. 20). Por lo tanto
es conveniente mencionar que durante las actividades en las que ha manifestado
dichas caracteristicas, se encuentra presente parte de la respuesta al segundo de
los cuestionamientos centrales a los que se hace alusién en el documento, porque
cuando los nifios del grupo se comunican e interactian de manera mas cercana
con Emanuel, poco a poco contribuyen a que el pequefio se vaya integrando a la
dinamica cotidiana que representa el trabajo en el aula y en la escuela en general.

Es importante mencionar que los avances que manifiestan los nifios
elegidos, respecto a las relaciones que han establecido con sus iguales en el
aula, daran pauta para continuar y no limitar a los pequefios en lo que son

capaces de realizar diariamente.

CONCLUSIONES

Los nifios del grupo fueron parte fundamental en la integracion de sus tres

compainieros, al brindarles ayuda cuando percibian que lo necesitaban, ademas de
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motivar a estos nifios para realizar las actividades solicitadas mediante palabras
de aliento y en algunos casos con aplausos.

En las actividades en las que el juego o la representacion de roles diversos
estuvieron presentes, los nifios de seguimiento se observaron mucho mas atentos
a las actividades e integrados a la dinamica de trabajo en el aula durante ese

momento.

Los nifilos aprendieron a colaborar activamente con los integrantes del grupo, hubo
una mayor regulacion de conducta por parte de ellos en relacion con los conflictos
qgue se presentaban en el aula o en los momentos libres durante la jornada de
trabajo y disminuyé la agresividad al solicitar materiales o durante el desarrollo de

actividades en el aula.

Los tres nifios han logrado interactuar con sus compaferos, incluso Alberto que en
un principio siempre estaba solo, ahora se ve mucho mas integrado a las
conversaciones, juegos y actividades que realizan los demas, respetan turnos de

participacion y las aportaciones de sus comparfieros, etc.

Los didlogos establecidos con los padres o familiares de los nifios fueron de
utilidad para conocer mas el contexto en el que se desenvuelve el nifo,
caracteristicas de su familia, situaciones familiares que, en algunos casos
contribuyeron en el desenvolvimiento de los pequefio como discusiones en el
hogar, poca convivencia de los padres con los nifios, falta de disposicion para
atender los asuntos relacionados con los pequefios (especialmente en el caso de
Alberto), etc.
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El juego fue de utilidad para que los nifios se adentraran en la actividad con base
en sus saberes previos de manera divertida, espontanea y no dirigida, en la que
ellos expresaran lo que piensan, sienten y ademas que pudieran decidir qué
materiales utilizar, como realizar la actividad, sus propias reglas, sus consignas asi

COMO sus estrategias.

Se puede decir que se ha avanzado en el logro del propésito, de integrar a los 3
pequefios a la dindmica del trabajo en el aula, aunque cada uno de ellos ha
alcanzado un nivel de integracion distinto, pero que en gran medida dependera de
cada uno de ellos y de sus familias o personas que les rodean que se siga dando

seguimiento a este proceso.
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